
Muster-Arbeitsanweisung für eine sichere 
Blutentnahme 

 
Handschuhe schützen nicht vor Nadelstichverletzung!! 

 
 
Benutzen Sie unbedingt einen handelsüblichen „Kanülensammler“** 
 
Stellen Sie den geöffneten Kanülensammler in Reichweite auf 
 
Beschriften oder bekleben Sie die zu verwendenden Röhrchen vor der Blutentnahme 
 
Blutentnahmestelle desinfizieren 
 
Staubinde anlegen, Puls muss noch fühlbar sein 
 
Kanüle entweder auf Röhrchen oder auf Hülse schrauben (je nach Hersteller)  
 
Schutzhülse abziehen, verwerfen 
 
Vene mit Kanüle (Schliffseite nach oben) punktieren 
 
Sobald Blut fließt Stauung lösen  
 
Röhrchen in folgender Reihenfolge befüllen 
 1. Blutkulturen 
 2. Vollblut (ohne Zusätze) 
 3. Citratblut 
 4. EDTA-Blut 
 5. Spezialröhrchen für Blutzucker 
 
Röhrchen mit Zusätzen mehrfach schwenken (kippen; nicht schütteln) 
 
Nach dem Befüllen der Röhrchen Kanüle (ohne Röhrchen) aus der Vene ziehen 
 
Niemals Kanüle in Schutzhülse zurückstecken!!!! 
 
Einhändig Kanüle in Kanülensammler abwerfen,  
nicht mit der Hand „nachhelfen“  
 
Niemals zweite Hand zu Hilfe nehmen 
 
Nur Kanülen in den Kanülensammler geben; keine Röhrchen, Hülsen oder Tupfer 
 
Kanülensammler nicht bis zum Ende füllen 
 
 
 
 

**zu erwerben z. B. bei medical-Praxisbedarf  -inclusive Entsorgung- 
 (07131-280730, FAX  280644) 
Diese Kanülensammler besitzen im Deckel Vorrichtungen zum einhändigen 
Abdrehen der Kanülen 


